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Учебный план образовательного учреждения является организационно-уцравленческим
документом МБоУ "IТТкола Nэ 144", одниМ из механизмов реализации основной образовательной
ПРОГРаММЫ И ОПРеДеляет общиЙ объем образовательноЙ нагрузки об5rчающихся, состав и
СТРУКТУРУ ПРеДМеТных (ФГОС) областеЙ и учебных предметов, последовательность и
распределение учебных предметов по периодам обучения, формы промежуточпой аттестации
обучающихся,

УЧебНЬТй план МБОУ "Школа Ns l44" составлен в соответствии со следующими
нормативными документами:
1. Нормативно-правовые документы федерального уровня:
. Федерапьный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 27з-ФЗ "об
ОбРаЗОвании в Российской Федерации" с изменениями и дополнениями (в действующей
редакции);
о Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31,05.2021 года м 286 "об
УТВерЖдении федерапьЕого государственного образовательного стандарта начiulьного общего
образования" (зарегистрировано в Минюсте России 05.07,202l J\b 64100);
о Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22,03.2021 Ns 115 коб
Утверждепии Порядка организации и осуществления образовательноЙ деятепьности по основЕым
образовательным программам - образовательным программам начilIьного общего, основного
общего и среднего общего образования>
. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10,2009 г. Ns 373 "об утверждении и
введе}Iии в действие федерального государственного образовательного стандарта начilIьного
общего образования" (с изменениями, внесенными прикfr}ом Министерства образования и науки
РФ от 26.11.2010 года ЛЬl24l, от 22.09.201 года Ns2357, от 18.|2.20]12 года ЛЪl060, от 29.12.20|4
года Nglб43, от l8.05.20l5 года Ng507, от 3l.|2,2015 года Nе1576);
r Постановление главного государственЕого санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020г Ns 28 "Об утверждении Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы
СанПиН 2.4.З648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моJIодежи);
о Постановление Главного государственЕого санитарного врача Российской Федерачии от 28
января 202lr. ]ф2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН |,2.3685-2|
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности дJuI
человека факторов среды обитавия";
о Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 .09.2022 Ns 858 (об
утверпцении федерального перечня учебников, допущенных к использованию цри реаJIизации
имеющих государственнуIо аккредитацию образовательных программ начаJIьного общего,
осIIовного общего, среднего общего образования организациями, осуществдяющими
образовательную деятельцость и установления предельного срока использования искпюченных

учебпиков";
о Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02,08.2022 J\b 653 коб
утверя(дении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственЕую аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образованил>;
о Приказ министерства образования, науки и молодежной попитики Нижегородской
области от 29.10.2021 j\b 316-01-6з-255212| <об утверждении плана мероприятий по переходу на



обновленНый федеРальныЙ государстВенныЙ образовательный стаЕдарт начаJIьного общего и
обновленный федершьный гоOударотвенный образоватольпый стаЕдарт основного общего
образования в общеобразовательных оргаЕизациях Нижегородской областю> (в релакчии от
02,03,2022 (приказ министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской
обласiи IЬ 316- 0|-6З-З78122));
о Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от |5.02.2022 ЛЪ АЗ_11З/03
кинформационно-методическое письмо о введении федерагlьных государственных
ОбРаЗОвательных отандартов начаJIьного общего и основного общего образованилl;
r ПИСЬМО ,Щепартамента государственной политики и управлениrI в сфере общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 2З.08.2О22 J,{b ОЗ-I22I
<ИНфОРМаЦиОнНо-разъясЕитепьное пиQьмо об основных изменениrIх, внесенных в федеральные
государственные образоватепьные стандарты начаJIьного общего И основного общего
образованип;
О ПиСьмо ,Щепартамента государственной политики ц управления в сфере общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 г, Ng 03_49 <О
направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися
планируемых результатов освоения процрамм начального общего, основного общего и среднего
общего образования>;

о Приказ Министерства образования и науки Росоийской Фелерации от 09.06.201б Ns 699
"Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск улебных пособий, которые
допускаIотся к использованию при реаJIизации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ пачальпого общего, основного общего и среднего общего
образования".
2. Школьного уровня:
о Устав МБоУ lllТТц9л4 Ns 144"
о OqHoBHM образовательнаrt программа начаJIьного общего образования МБОУ "Шкода J\b 144",
утвержденнаrI прикаliом от З0.08.2022 Ng 294 (далее ООП НОО, обповленньте ФГОС НОО).

МакСимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует максимально
допустимому количеству часов в соответствии с требованиями СанПиН

Прилохсением к учебному плаIry является учебно-методическое обеспечение
образовательной деятельнооти.

Начальпая школа (начальное общее образование)
Учебный плаЕ начаJIьного общего образования является основIIым нормативным

механизмом реализации ООП НОО, котораJI реализуется через организацию урочной и
внеурочной деятёльности.
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования
обеспечивает:

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к
общекульryрЕым, национальным и этнокультурным ценностям;
- единство образоватепьного пространства РоссиЙскоЙ Федерации, в том числе единство учебной
и воспитательноЙ деятельности, реализуемоЙ совместно с семьеЙ и иными институтами
воспитаЕия, с целью реализации равных возможностей получения качественного начапьного
общего образования;
- преемственность образоватепьных программ дошкольного, Еачaшьцого общего и основного
общего образования;
- вариативность содержания образовательньж программ начаJIьного общего образования (далее -
программы начыIьного общего образования), возможность формированиrI программ начаJIьного
общего образования раздичного уровня слох(ности и направленности с учетом образовательных
потребностей и способностей обучающихся;
- государственные гарантии обеспечения получения качественного начаJIьного общего
образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации программ
начального общего образования и результатам их освоения;



- ЛИЧНОСТНОе Ра:lВитие обуIаIощиr(ся, в том числе духовно-нравственное и социокульт)рное,
ВКJIЮЧаЯ СТа}IОВЛение их россиЙскоЙ грахсданскоЙ идентичности как составляющеЙ их социальной
идеЁтичности, представляющей собой осознание индивидом принадложности к общности граждан
Российской Федерации, способности, готовности и ответственности выЕолнения им своих
грФкданских обязанностеЙ, пользоваIIия прав и активного участия в жизни государства, рalзвития
грФкдаЕского общества с учетом принятых в обществе правид и норм поведения;
- физичесiое воспитание, формирование здорового образа жизни и обеспечение условий
сохранения и укреппения здоровья обучающихся;
- фОРмиРование у обучающихся системных знаний о месте Российской Федерации в мире, ее
ИСТОРИЧеСКОЙ РОли, территориальноЙ целостности, культурном и технологическом развитии,
вкпаде страЕы в мировое научЕое насдедие и формирование представпений о совремепной России,
устремленной в будущее;
- РаЗВИТИе ПРедСтаВпениЙ обучающихся о высоком уровне научно-техIIологического рllзвитиrt
СтРаны, Овладение ими современными технологическими средствами в ходе обучения и в
ПОВСедНеВНОЙ жизни, формирование у обуrающихся культ)ры пользования информационно_
КОммУникационными технопогиями (далее - ИКТ), расширение возможностей иIцивидуального
РtrtВития ОбУIающихся посредством реализации индивидуЙ"""r* учебных планов;
- ОСВОение обучающимися технологиЙ командноЙ работы на основе их личного вкпада в решение
общих задач, осознание ими личной ответственности, объективной оценки своих и командных
возможностей;
- Сохранение и развитие культл)ного разнообразия и языкового наследия многонационttльЕого
народа РоссиЙскоЙ Федерации, реализацию права на изучение родного языка, возможности
подучения начального общего образованияна родном языке, овладение духовЕыми ценностями и
купьryрой многошационаJIьного народа Российской Федерации;
- рЕввитие форlr,t государственно-общественного управпения;
- расширение во3можностей дJuI реализации права выбора педагогическими работниками методик
обучения и воспитания, методов оценки знаний, использование различньгх форм организации
образовательпой деятельности обуlающихся;
- рtrtвитие купьтуры образовательноЙ среды организациЙ, реализующих программы начального
общего образования; личностное развитие обучающихся в соответствии с его иЕдивидуадьностью.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственIIого языка
Российской Федерации - русского языка, возможность преподавания и изучения родного
(русского) языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает
количество занятий, отводимых на его изучеЕие, по классам (годам) обl"rения.

УчебныЙ план начального общего образования является частью ООП НОО по
обновленным ФГОС НОО (раrдео 3, организационный), который реализуется через урочную
ý"lебнуrо) и внеурочную деятельность.

Учебный ппан состоит из обязательной части, входящей в 80% от общего объёма
ООП, и части формируемой )цастпиками образовательных отношений,
входящей в2OОk от общего объёма ООП.

Обязательная часть учебного плана отра.lкает содержание образования, которое
обеспечивает р'ешение важнейшrх целей современного начального образования:
формирование гражданской идентичности обучающихся; их приобщение к
общекультурным и национшIьным цеЕностям, информациоЕным технологиям; готовность
к продол}кению образования на последующих ступенях основного общего образования;
формирование функциональной црамотЕости и <<гибких навыков), формирование
здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 9кстремальных ситуациях;
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

В цеJIях обеспечения индивидуаJIьных потребностей обучающихся часть учебного
Iшана, формируемая участниками образовательных отношениЙ из перечЕя, предлагаемого
ОО, вшrючает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочЕой деятельности),
учебные модулш по выбору родителей (законных представитепей) Еесовершеннолетних
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных
предметов, с цепью удовлетворения различных интересов об1,.rающихся, потребностей в
физическом рalllвитии и совершепствовании, а также учитывающие 9тнокультурные



Учебный плап сформировutн с целью реализации ООП НОО МБОУ ''Школа Ns I44",
РеЗРабОтанноЙ с требованиями обновленного ФГОС НОО для !-2-х кIIассов на основе первого
ваРиаЕта Учебного плаЕа для образовательных организациЙ, в которых обучение ведется на
русском языке, 5-ти дневнаrI учOбная Е9деля.

В соответствии с требованиями к организации образоватедьного процесса к учебной
нагрузке при 5-дневной учебной неделе в 1 классах, предусмотренIIыми Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, часть уrебного плана,
формируемая участниками'образовательных отношений, учебными пфедметами в 1 классах не
предстаЁлона. Индивидуальные потребности обучающихся ре,UIизуются через внеурочную
деятельность.

В УЧебНЫй план входят следующие обязательные для из)цения предметные области,
учебные предметы (учебные модули):

Платrируемые результаты освоения, содержание, предусмотренных требованиями ФГОС
НОО, предсТавлены в разделе <<Рабочие программы отдельных утебных предметов, учебных
курсов, учебных модупей>.в ООП НООО шкоды.

Учебный предмет llРусский 
язык" направлен на формирование функциональной

граNlотности младших школьников, на понимание учащимися того, что язык представляет собой
явление национальноЙ культуры и основпое средство человеческого общения, осознание зЕачения
русского языка как государствеЕного языка Российской Федерации, языка межнационаJIьного
общения. В 1-х KJlaccax русский язык изучается в объеме 5 часов в недепю.

Учебный предмет "Литературное чтениеl' наряду с русским языком формирует
функциональную грамотность, способствует общему раltвитию и воспитанию ребенка, Предмет
направлен на осознание значимости чтения дпя личностного рilзвития, на формирование
представлений о мире, российской истории и культуре, первоначаJIьньrх этических представлений,
понятиЙ о добре и зпе, rц)авственности, на формирование потребности в систематическом чтеции.
На данный предмет отводится 4 часа в неделю.

Изучешие родного языка и родной литературы из числа языков Еародов Российской
Федерации, государственньж .языков республик Российской Федерации осуществляется
при наJIичии возможностей ОО и по змвлению родителей (законных цредставителей)
несовершеннолет}Iих обучающихся.

Учебный предмет "Иностранпый язык (англrrйский)" помогает сформировать у
младших школьников элементарные коммуникативные умения и лиIIгвистические представления,

Преdмеmные обласmu Учебные преdмеmьl (учебные моdула)

Русский язык II литературное чтение Русокий язык, Литературное чтение

Иностранный язык Иностранный язык

Математика и информатика математика

Обществозпание и естествозпапие
(llокружающий мир'l)

Окружающий мир

Основы релпгиозных культур п светской
этики

ооновы светской этики
Основы православной культурьт

Искусство Изобразительное искусство, Музыка

техпология технология

Физическая культура Физическая культура



а также всестороНне развивать пичность ребенка средствами иностраfiного языка. На изуrение
этOг0 предмета 0тводится 2часав неделю.

УЧебНЫй пРедМет "Математика" направлен на обучение умению выполнять устно и
пИСьМенно аРифметические деЙствия с числами и чисповыми выражениями, решать текстовые
ЗаДаЧИ, Умение деЙствовать в соответствии с аJIгоритмом и строить простеЙшие аJIгоритмы,
исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами,
Схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представпять, анtшIизировать
и интерпретировать данные. На данный предмет отведено 4 часа в неделю.

Учебный предмет "Окрупсающий мир" несет в себе большой рtввивающий потенциал:

У ДеТеЙ фОРмиРУются предпосыпки научного мировоззрения, их познаватепьные интересы и
способности; создаютсЯ условиЯ дпЯ самопознаниЯ И оаморазвитиЯ ребенка, Знания,
формируемые в рамках учебного предмета "окружающий Мир", имеют глубокий личностный
смысл и тесно связаны с практической жизнью младшего школьника. В учебный предмет
"Окружающий мир" включеIIо содержание, отражающее историю, кульчру, традиции родЕого
края. На изучение предмета "окрусtсаюtцuй tпuр" отведеЕо 2часав неделю,

КУРС "ОСновы безопасности жизнедеятельности" (OЫI{) изучается в рамках предмета
"ОКРУжаЮщий мир" и через реапизацию "Программы формирования 9кологической культlры,
ЗДОРОВОГО и безопасного образа жизни", Формирование модели безопасного поведения в
УСЛОВИЯХ ПОВСеДневнОЙ жизни и в различных опасЕых и чрезвычаЙньгх ситуациJтх.
ФОРмирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и
безопасного взаимодействия в социуме.

Особенностью преподаваниrI осIIов безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) в 1-4 классах
является то, что вопросы ОБЖ изучаются не в рамках отдельного уrебного предмета, а на
УРОках по окружающему миру, физической кульryре и технологии. Вопросы профилактики
безопасного поведения на объектах железподорожного траЕспорта и инфраструктуры включены
в учебные занятия по окружающему миру в подраздел <<Правила безопасной жизни>> (письмо
Министерства образования и науки РФ от 14.|2.20115 Nэ 08-2355).

Важным элемеЕтом формирования УУД на уровне начального образования,
обеспечивающим его результативность, является ориентация младших школьников в
информачионно-коммуЕикационных технологиях (ИКТ) и формирование способности их
црамотно применять (IД(Т * компетентность).

УЧебный предмет |lМузыкаll призван сформировать основы музыкальной кульryры, в том числе
на материаJIе музыкаJIьIIоЙ кульryры родного крм, развить художеотвенный вкус и интерес к
муЗыкаJIьному искусству и музыкаJIьной деятельности, на}цить умению воспринимать музыку и
вырФкать свое отношение к музыкilJIьному произведению. ,Щанный предмет изучается по 1 часу в
неделю.

Учебный предмет "Изобразительное искусство" направлен Еа овладение элементарными
практи.Iескиil{и }л\{ениями и навыками в различных видаJ( художествепной деятельности фисунке,
живописи, скульптуре, художественном конструировании), а такж9 в специфических формах
художественноЙ деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотоrрафия, видеозапись, эJIементы
мультипликации и пр.), на развитие индивидуаJIьности, дарования и творческих способностеЙ ребенка.
На изучение дапЕого предмета отводится 1 час в педелю,

Щелью комплексного курса 'lОсновы религиозных культ)т и светской этики'l

формироваrrие у мпадшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению,
основанному на знании купьтурных и религиозных традиций многонационального народа
России и уважении к нему, а также к диt}логу с представителями других культур и
мировоЗзрениЙ. УчебныЙ курс явJIяется купътурологическим и направлен на развитие у
школьников 10 - 11 лет представлениЙ о нравственных идеаJIах и ценностях, составляющих
основу религиозных и светских традиций, на понимание их значениJI в жизни современного
общества, а также своеЙ сопричастности к ним, на отановление вIIугренней установки личности
ПОСтУпать Согласно своеЙ совести, на воспитание нравственности, основанноЙ на свободе
совести и вероисповедания, духовных традициях народов России;
МОДУЛИ ОРКСЭ на 2023-2024 1^lебный год в кarкдом классе определены письменными
ЗzUIВЛениями родителеЙ (законных представителеЙ) обучающихся. Предмет ОРКСЭ булет
представлен сдедующими модуJIями в KJlaccax:

' "Основы правоспавной купьт5rры";
- "основы светокой этики"

Преподавание данного курса булет осуществляться с )четом необходимых условий:



Е,UIшIием умк и курсовой подготовкой учителей. На изучение орксЭ отводится 1 час в Ееделю
в 4-х классах.

Учебный предмет l'Технология" 
способствует формированию у учащихся представлений о

вЗаимОдеЙствии человека и окружающего мира, о роли трудовоЙ деятельности людеЙ в рiltвитии
ОбчеСтва; пОзвоJIяет сформировать у них начальные технологические знания, важнойшие трудовые
умения и навыки. Техподогия способствует приобретению навыков самообс;ryживания, овладению
технологическими приемами ручной обработки материаJIоВ, усвоению цравил техники безопасности.
.Щанный учебный предмет во иqлается по 1 часу в недепю.

ОрганизациЯ изучениr{ uнфорллаmuкu на уровне начапьногО общего образования
осуществляется в структуре других учебных предметов. Формирование ИКТ-компетентности
учащихся булет происходить в результате изучения всех без искдючения цредметов. Кроме
того, В программе учебного предмета "Технология" предусмотрены часы на приобретение
ПеРВИЧНЫх наВыков обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ в раj}деле
"Иопользование информашионных технологий (практика работы на комtIьютере)". Учащиеся
позНакомятся с раl}личными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и эргономичные
пРинципы работы с ними; осознают возможности различньж средств ИКТ дIя использования в
обучении, рitзвития собственной познавательной деятельности и общей культуры.

Планируемые образовательпые результаты по реыIизации подпрогрtlп,lмы (ИКТ-
компетентность младших школьников> достигаются через организацию 1пrебньгх действий,
IIапРаВленньrх на овладение ИКТ - компетеЕтIIостью, в структуре других учебных предметов:
технологии, русского языка, литературного чтеЕия, математики, окружающего мира.

Вопросы финансовой грамотности на уровне начапьного общего образования изучаются в
Рамках цРеДметов "ОкружающиЙ мир", "Математика", "ФункционаJIьнм грамотность".
Учащиеся узнают, что такое семейный бюджет, как связаны трудоваrI деятельность и
экономическое благосостояние

' Учебный предмет llФпзическая культура" призван сформировать у младших
школЬников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом
использовании средств физическоЙ культуры в организации здорового образа жизни,
качественном овладении жизненно важными двигательIIыми навыками и умениями. Физическм
кУльтуРа нацравлеIIа на формирование навыка систематического наблюдения за своим
физическим состоянием, вепичиной физических на|рузок, в том чиспе на подготовку к
выполнению нормативов Всероссийского физкульryрно-спортивного комIIJIекса "Готов к труду
и обороне" (ГТО). На учебный предмет "Физическш культура" отводится2часав неделю.

Кроме занятий в урочное время <<Физической культуры> двигательнlUI активность
обучающихся допопняется проведением физкультминуток во время уроков, гимнастики для
глЕlз, обеспечивается контропь за осанкоЙ, в том числе, во время письма, рисования и
использования ЭСО, динамическоЙ паузоЙ посде второго урока (в первых классах), а также
реаJIи3ациеЙ программы внеурочноЙ деятепьности спортивно-оздоровительного направпениrI.

Учебный предмет 'lРодной язык (русский)" ориентирован на формироваЕие и воспитание

ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, вкJIючение в купьтурно-
языковое поле своего Еарода, формирование первоначальньтх представлениЙ о единстве и
многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального
самосознания; обогащение активного и потeнциаJIьного сдоварного запаса, развити€ у
обучающихся купьтуры впадения родным языком в соответствии с нормами устной и
письменноЙ речи, правилами речевого этикета. Шкодьники получат первоначЕUIьные научные
3нания о родном языке, о его уровнях и единицах, о закономерностях формирования позитивного
отношения к правильной устной и письменной родной речи как показателям общей культуры и
грЕDкданскоЙ позиции человека. На изучение родного (русского) языка во 3-4 классах отводится
0,5 часа в Ееделю, 17 часов в год. Предмет булет из)ЕIаться по 1 часу во втором полугодии.

Учебный предмет llЛитераryрное чтение па родЕом языке фусском)" направлен на
понимание родноЙ литературы как одноЙ из основных национЕ}пьЕо-культурных ценностеЙ
народа, как особого способа познания жизни, как явления национаJIьноЙ и мировоЙ культуры,
средства сохранения и передачи ц)авственнъIх ценностей и традиций. Обучающиеся поJý/чат
возможность осознать значимость чтения на родном языке ддя пичного развития; формирование
представлений о мире, национальной истории и культуре, первоначaшьных этических
представлений, понятий о добре и зле, нравственности; формирование потребности в
систематшrеском чтении Еа родном языке как средстве познания себя и мира; обеспечение



кулътурнОй самоидентификачии. На ИЗ)п{ение литературного чтения на родЕом фусском) языке
В З-4 КЛаССаХ ОтвОдится 0,5 tlaca в неделю 17 часов в год, Предмет будет изучаться по 1 часу в
первом полугодии.

С целью преемственпости ц обеспечения качественной и успешной подготовки
обучающихся по математике в |-2 кпассах увеличено число часов с 4 часов до 5 часов,
отведенных Еа изучение учебЕого предмета (Математика).

Количество учебных занятий за 4 учебных года в начаJIъЕой школе составляет не менее
2954 часов и не более 3345 часов.

С целью обеспечения единого образовательного пространства все 1-4 классы в 2О23-24
учебном голу обучаются по системе учебников "ТТТ16лl России".

ДЛЯ ОбУЧаЮЩихСл 1-2-x классов максимаJIьная продолжительность учебной недели
составляет 5 дней, Еачало занятий в 8.00.

ПРОлОлжительность учебного года при получении начапьного общего образования в 1

классе составляет 33 недели, ьо 2 кпассе - 34 недели.
ПРОдОлжительность каникул в течение учебного года составJIяет не меЕее 30 календарных

ДНеЙ, Петом - не менее 8 недепь. ,Щля обучающихся в 1 классе устанавливаются в течеЕие года
дополнительные недельные каникулы,

ОбУчение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

- Учебные занятия проводятся по 5-дневной уrебной недепе и только в первую смену;
- Организация облегченного уrебного дня (среда или четверг) в середине 1"rебной недепи;
- иСполЬзование "сryпепчатого" режима обучения в первом пол)rгодии (в сенmябре-окmябре

- по 3 урока в deHb по 35 Jиuнуrп каuсdы,й, в ноябре-dекабре - по 4 урока в dень по 35 мuнуm
касtсdый, январь-май - по 4 урока в deHb по 40 мuнуm касtсdьlй)

, ОРzанulована в сереduне учебноzо dня duналtчческая пауза проdолсюurпельнослпью не менее
40 млlнуm;

- обученuе провоdurпся без балulьноzо оценuванuя заняrпuй обучаtоtцtlхся u ёoMatMHttx
заdанuй;

- dополнutпельные неёельньlе канuкульl в сереёuне rпреmьей чеfпверfпu прu rпраduцuонном
реDюшие обученuя (февр аль),

,Щля обучающихся 2-х классов:
5-ти дневная учебная неделя, начаJIо занятий согласно каJIендарного графика,

продолжительность учебного урока изанятия внеурочной деятельности - 40 минуг;
Не бопее 5 уроков в деIIь;
При составлении расписаниrI уроков чередуются различные по сложности учебные

предметы в течение дня и недели:математика, русский язык, иностранный язык (апглийский),
окрухающиЙ мир чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства,
технопогии,физической культуры;

Наиболее цудные учебные предметы проводятс я 2-3 -м уроком;
В течение учебного дня не проводится более одной контрольной работы и

преимущественно ма 2-4 уроках.
.Щпя предупреждения переутомления, сохранения оптимаJIьного уровIrя работоспособности

обучающихся в течение недели в расписании предусматриваетоя облегченный 1"lебный день в
среду или четверг.

При использовании электронных средств обучения (далее ЭСО) с демонстрацией
обучающих фильмов, процрап{м или иной информации, предусматривающих ее фиксаuию в
тетрадях обучающихся, продолжительность цепрерывного использования экрана не превышает 10
минут. Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не доджна превышать для
интерактIIвной доски для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10 лет - 30 минут; компьютера - для
детей 1-2 классов - 20 мин)д, 3-4 классов - 25 минут.

Учебный год делится на четверти.
Освоение образоватедьных программ урочной и внеурочной деятельности во всех классах

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с ч,1 ст. 58
Федерального 3акона от 29,12.20t2 Ns 273 ФЗ (Об образовании в Российской Федерации>>, с
Положением Школы <о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточlлоЙ аттестации обучающихся)), по графику, утвержденного приказом директора
школы.



В . Соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 2|
ДекабРfl 2Q22 п М ТВ - 2859103 "Об отмен9 методичоOких реком9ндаций" третий час физической
кУльтуры реlшизуется за счет часов внеурочной деятепьности и (или) за счет посещения
ОбУчающимися спортивных секций и клубов (в том числе и школьных), вкrrючая использование
учебпых модулеЙ по видам 0порта. Школа располагает необходимой материально - технической

базой для обеспечения сов9ршенствования учебного предмета "Физическая культура" и
развития детско-юношеского спорта в школе,

Формы промежуточной аттестации
ОСвОение образовательной процраммы, в том числе отдельной части или всего объема

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательнбй программы сопровождается
промежуточной аттестацией обучающихся,
Промепсуточная аттестация предполагает:
- ОпРеделение реаJIьfiого уровня теоретических знаний и навыков обучающихся по предметам
учебного плаЕа, проверку практических умений обучающ ихся;
- оценку соответствия выявпенЕого уровня требованиям, вьцвигаемым федеральными
образовательными стандартап{и.

Промежуточная аттестация по итогам года в 1-11 классах проводится в апреле-мае текущего
Учебного года по всем учебным предметам, курсам и дисциплинам образовательной программы.

Формы проведения промежуточной аттестации:
- устные иЕдивидуаJIьные опросы;
- комплексные работы;
- письменные контрольные работы; 

I- контрольные работы с элементами тестиро!ания;
- дичtгпостическая работа Еа основе текста; l

- сочинения, изложения (подробное и сжатое),
- диктаЕты (могут содержать грамматические или творческие задания);
_ рисунки;
- 3ащита ипдивидуаJIьных проектов, рефератов, творческих работ, учебно-исследовательских
работ (предпопагает предварительный выбор учащимся интересующей его темы работы с учетом
процраммы курса пр9дмета, гrцrбокое изучение избранной проблемы, изложение выводов по теме);
_ вокшIьное исполнение;
- проверка навыков работы с текстом;
- устный ответ обучающегося на один иJIи систему вопросов в форме собеседованиrI;
- тестирование, в том чиспе с использованием контропьно-измерительных материалов, в том числе
с использованием ИКТ;
- сдача нормативов по физической подготовке.

К промежуточной аттестации по итогам года допускаются все обучающиеся.

Формы промЕжуточноЙ АттЕстАции учАщих ся 2о2з -2024
на уровне начальноrо общего образования

1-2 классы

J\b п/п Учебный предмет Форма
1, Русский язык ,Щиктант
2. Литературное чтение Тестирование
3. Иностранный язык (английский) Тестирование
4, математика ПисьменнаJI контрольная работа
5. Окружающий мир Тестирование
6, Музыка Тестирование
7. Изобразительное искусство Рисунок
8. технология Тестирование
9. Физическая культура Тестирование



Формы промЕжуточноЙ дттшстАции учАщих ся 2023-2024
па урODпо пачальпOго общего образования

Учебные предметы/ кпассы 3 к.rrассы 4 классы

Русский язык контрольная работа с элементами тестирования

Литературное чтение ,Щиагностическая работа на основе текста

Родной язык (русский) Тестирование
Литературное чтение на родном языке
(русском)

Тестирование

иностранный язык (английский) Тестирование
математика Письменная контрольная работа
Окружающий мир Тестирование
Основы религиозных культур и светской
этики Тестирование

Музыка вокальное исполнение
изобразительное искусство Рисунок
технология тестирование
Физическая культура Тестирование
Каллиграфия Тестирование

Конкретные формы, сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом
директора Учреждения и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных
представитепеЙ) на родительских собраниях и через официальныЙ саЙт Учреждения.
Промехсуточная аттестация проводится по линии администрации Учреждения по всем предметам

учебпого плана.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧШВНЫЙ ПЛАН
НЛЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

202З-2024 учебный год
5-ти дневная учебная неделя

Предметные области Учебные предметы 1а 1б 1в количеств
о часов в
педелю

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 1б5

ЛитераryрЕое чтение 4 4 4 |32

математика и
информатика

математика 5 5 5 165

Обществознание и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 ) 66

Искусство Изобразитепьное искусство 1 1 1 33

Музыка 1 1 1 зз
технология технология 1 1 1 33

Физическая культура Физическм культура 2 2 2 66
Итого: 2| 2| 2| б93

Часть, формируемм участниками образовательных
отношений
учебные недели 33 33 33 33

Макспмально допустимая недельная
нагрузка при 5-ти дневной учебной педеле

2l 21 2| б93



нЕдЕльный учшвный плАн
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

2023-2024 учебный год
5-ти дневная учебная неделя

Предметные области Учебные предметы 2а 2б 2в количеств
о часов в
педелю

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 136

Иностранньтй язык Иностранrrый язык
(английский)

2 2 2 68

математика и
информатика

математика 5 5 5 l70

Обществознание и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 68

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 34

Музыка 1 1 1 34
технология технология 1 1 1 34

Физическм кудьтура Физическая культура 2 2 2 68

Итого: 23 23 23 782
Часть, формируемм участниками образовательных
отношений
Учебные недели 34 34 34 34

Рекомендуемм учебнм нагрузка при 5-ти дневной
уrебной недепе

23 23 23 782

Максимально допустимая недельная
наrрузка при 5-ти дневной учебной неделе

23 23 23 782



нЕдЕлъный учшвный плАн
НЛЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

2023-2024 учебный год
5-тш дневная учебпая неделя

Предметные области Учебные предметы 3а зб 3в
количеств
о часов в
неделю

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5
170

Литературное чтение 4 4 4
136

Иностранный язык
Иностранный язык
lv(англиискии)

, 2 2
б8

математика и
информатика математика 4 4 4 136

Обществознание
и естествознаЕие
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 68

Искусство
ИзобразительЕое
искусство 1 1 1

з4

Музыка 1 1 1 34
технология

технология 1 1 1
з4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

Итого 22 22 22 748
Часть, формируемая участниками
образовательньж отношений 1 1 1 34

Родной язык
и литературное
чтение на родном
языке

Родной язык фусский) 0/1 0/1 0/1 18

Литературное чтение на
родном языке фусском)

1l0 1/0 1/0 16

Учебные недели 34 34 34 з4

всего часов 23 23 23 782

Максимальшо допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная действующими
санитарпыми правилами и гигиеническими
нормативами

23 23 23
23



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЪЙ ПЛАН
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

2023-2024 учебный год
5-тп дневная учебная неделя

Предметные области Учебные предметы 4а 4б 4в
количеств
о часов в
неделю

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5
170

Литературное чтение 4 4 4
136

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 2 , 2

68

математика и
информатика математика 4 4 4

1зб
обществознание
и естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 68

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы религиозных
культур и светской
этики
(-Основы православной
купьтуры
-основы светской
этики)

1 1 1 з4

ИсIсусство
Изобразительное
искусство 1/0 1/0 1/0

16

Музыка 0lt 0/1 0ll 18
технология

технология 1 1 1
34

Физическм культура Физическая купьтура 2 2 2 б8

Итого: 22 22 22 748
Часть, формируемм участниками
образовательных отношений 1 1 1 34

Родной язык
и литературное
чтение на родном
язык9

Родной язык (русский) 0/1 0/1 0/1 18

Литературное чтение на
родном языке (русском) 1/0 Il0 1/0

1б

Учебные недели з4 з4 34
34

всего часов: 782 782 782
2346

Макспмально допустимая недельная
нагрузка, предусмотреЕпая действующими
санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

23 23 23
23



годовой учшвный плдн
НАЧАЛЪНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС НОО)

2023-2024 учебный год
5-ти дневная учебная неделя

Предметные области Учебные предметы 1 2 3 4 Количест
во часов
в всего

Русский язык и
литературнOе чтение

Русский язык 165 |70 170 170 675

Литературное чтение |32 136 136 136 540

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 204

математика и
информатlrка

математика I32 136 136 1зб 540

обществознание и
естествознание
(окрчжающий мир)

Окружающий мир 68 б8 68 68 270

Основы религиозных
кудьтур и оветской
этики

Основы религиозных
культур и светской
(Основы светской этики.
Основы православной
купьтwы)

з4 34

Искусство Музыка JJ з4 з4 з4 1з5

Изобразительное искусство 55 34 34 з4 135
технология технология зз з4 34 з4 135

Физическм культура Физическая культура 66 68 б8 68 з71
Учебные нед9ли JJ з4 34 34

Рекомендуемм учебнаJI нацрузка при 5-ти дневной
учебной недепе

б93 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе

б93 782 782 782 3039


